
高輪地区高齢者相談センター（地域包括支援センター白金の森）

☎０３-３４４９-９６６９

お問い合わせ
〒108-0071
港区白金台5-20-5

主催：高輪地区高齢者相談センター（地域包括支援センター白金の森） 参加

申込

講師

日時 月 日（土）

１４時～１５時３０分

場所

港区民 ３０名（申込順）

下記申込専用メールへ、お名前・ご連絡先を
記入の上お申込み下さい。QRコードからも可能です。

takanawa-houkatu@foryou.or.jp

【オンライン講座について、予め以下にご了解願います】
●Zoomによる開催となります。参加に要する通信費は自己負担となります。
●Wi-fi環境では接続が不安定となる恐れがあるため、有線回線でのアクセスを奨励します。
●オンラインの画面を撮影・録画することや、第三者への配信等の二次利用は禁止されています。

対象

ZOOM（インターネットを使用して受講可能な場所）

NPO法人となりのかいご代表理事川内 潤氏

親の介護が必要になった時に、仕事と介護を両立するために

必要なことを一緒に考えてみませんか。

親が元気なうちから
聞いておきたい！

無料

～誰でもできる仕事と介護の両立とは～

１１ ２６令和
４年

kawau
タイプライタ
【注：こちらの講座は終了しております】


